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desafiadoras na execucao do
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Assistente social @ Enfermeira. Coach Integral Sistémico e

analista de perfil comportamental. Ministrante do Curso
Jeito de viver familia. Secretéaria Municipal de Assisténcia
de Frutuoso Gomes RN. Ministra cursos e palestras na
érea da primeira Infancia, desenvolvimento pessoal
profissional.
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As experiéncias vividas pela crianca
durante a primeira infancia, periodo
que vai da gestacao aos 6 anos de
idade, tém impacto significativo na
formacao do adulto que ela sera no
futuro.

A primeira infancia
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BORA
ASSISTIR
UM VIDEO

VIDEO 1
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“Sou um pouco de todos que conheci, um
pouco dos lugares que Fui, um pouco das
saudades que deixei e sou muito
das coisas que gostei.”
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Sao0 nos primeiros anos de vida que ocorrem o
amadurecimento do cérebro, a aquisicao dos
movimentos, o desenvolvimento da capacidade de

aprendizado, além da iniciacao social e afetiva.

Estudos mostram que quanto melhores forem as
experiéncias da crianca durante a primeira infancia e
quanto mais estimulos qualificados ela receber, maiores
sao as chances de ela desenvolver todo o seu potencial.
Por isso, nada mais importante do que cuidar hoje para

garantir um futuro mais promissor a ela.

E os cuidados passam, necessariamente, pelas politicas
especificas e intersetoriais, que sao responsaveis por
garantir acoes de promocao a um desenvolvimento
infantil adequado em todos os seus aspectos.



EEEEEEEEEEEEEEEEEEE

ASSISTENCIA
SOCIAL 2022

Entendendo o
desenvolvimento infantil
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HEMISFERIO ESQUERDO HEMISFERIO DIREITO

Consciente Inconsciente
Racional Sentimentos
Logico Intuitivo
Memoria ... Emocdes
Intelectualidade ' Crencas

Maturidade

INTELIGENCIA RACIONAL:

PRODUZ IDEIAS REALIZA IDEIAS
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Desenvolvimento infantil:
intelecto x emocao

12 ANOS

8 ANOS

0 ANOS
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As emocoes tém uma
origem: o cérebro

O corpo apenas sinaliza a existéncia das emocoes (face
ruborizada, sudorese excessiva, taquicardia, pupilas

A {4

dilatadas, “aperto no peito”, “nd na garganta”).

O cérebro é o responsavel por gerenciar diretamente
pensamentos e emocgoes, liberando o comando
“bioquimico” de cada emocao.
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NEOCORTEX

Func¢des intelectuais superiores

SISTEMA LIMBICO

Emocoes

Sobrevivéncia
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Emocoes

* Asemocoes estao presentes em todos os aspectos da humanidade.
Elas sao parte fundamental da vida e do comportamento humano.

* Elas servem basicamente para proteger o individuo, manter a
sobrevivéncia da espécie e gerar a comunicagao social.

* Emocoes se movem para fora, dai o termo derivar do latim emovere
(o e significa “fora” e movere significa “movimento”). S3o as emocdes
gue motivam o individuo a colocar em pratica acoes, reacoes e
decisoes.
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O que acontece
no cérebro da crianca?

Comandos bioguimicos sao dados
a cada experiéncia vivida.

Gritos, brigas, castigo e ameacas > produzem estresse > Liberam cortisol e adrenalina
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O poder das palavras

“A palavra possui poder sobre os atomos e

moléculas e sobre o tempo e as dimensoes”.

Masaru Emoto
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O poder das palavras

Verdade Musica Heavy Metal
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BORA
ASSISTIR UM
VIDEO

VIDEO 2
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O que acontece
no cerebro da crianga?

Comandos bioquimicos sao dados a cada experiéncia vivida.

Abraco, carinho, acolhimento, elogio, brincadeiras > produz amor >
libera DOSE — Dopamina, Ocitocina, serotonina, Endorfina.
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1. Contato fisico
2. Palavras de afirmacao
3. Tempo de qualidade
4. Presentes

5. Atitudes de servico



RELACOES PESSOAIS

E PROFISSIONAIS

RELACIONAMENTO

CONFIANCA E

BEM-QUERER
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AMBIENTE DE AFETO
Aprendizagem Bloqueio
Coragem Medo
Segurancga Inseguranca
Paz Inquietagao

Criatividade Ansiedade
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BORA ASSISTIR UM
VIDEO

VIDEO 3
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Relacionamento
entre pais e filhos

Nas relacdes familiares, pais e filhos sao
mediados pelas emocoes.

Grande parte dos problemas de
relacionamento poderiam ser evitados se
0s pais (em tese, os seres maduros da
relacao) agissem com inteligéncia
emocional.
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A verdadeira
linguagem do amor

“O amor comunicado em atos e

palavras, verbal e nGo verbalmente,
altera a psique, a matéria e a propria
realidade ao redor de quem o

comunica.”

Paulo Vieira
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As 6 principais
memorias

Henri Bergson, filosofo e
diplomata francés, vencedor
do Nobel de Literatura (1927),
afirma que para ser feliz é
necessario ter memarias de:
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VVoce sabia?

As crencas sao formadas principalmente
de Oa 12 anos de idade.

Tudo que a crianca vé, escuta e sente pode
se tornar uma crenca.

A sua relacao com o seu filho e as crencas
que ele vem desenvolvendo podem ou
nao torna-lo forte emocionalmente.
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O que sao crencas?

Crenca e toda programacao mental (sinapses

neurais) adquirida como aprendizado durante
toda a vida e que influencia comportamentos,
atitudes, resultados e conquistas de uma vida.
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E COmMO as crencas se
instalam em nossas mentes?

* Matriz Passiva de Formacao de Crencas.

* Matriz Ativa de Formacao de Crencas.
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Matriz de Geracao de Crencas

INFORMAGAO
V.A.S.

a SENSO SENTIMENTO

PENSAMENTO

o CERTEZA sl a CRENGCA COMPORTAMENTO
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Matriz Ativa de
Geracao de Crencas
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Tudo o que seus filhos pensam, sentem e
comunicam produz uma quimica interna.




As criancas aprendem
os padroes que vivenciam.
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A base da autoestima e dos
resultados de vida da crianca

A estrutura da autoestima da crianca é determinada pelas
crencas que foram imprimidas nela durante toda a infancia.

No que chamamos de Piramide do Individuo, essas crencas
sao: de identidade (quem sou), capacidade (o que posso
fazer) e merecimento (o que posso ter).




Piramide do Individuo

CRENGA

MERECIMENTO

COMPETENCIA
EMOCIONAL

TENHO

COMPORTAMENTO/
ATITUDE

TER
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O impacto dos padroes
vivenciados na infancia

Experiéncias Adversas na Infancia (EAI) ou
Experiéncias Traumaticas Durante a Infancia

Pesquisa feita por Dr. Vincent Felitti e Dr. Bob Anda com 17.500 pessoas.




O que sao EAI?

S3ao experiéncias reais ou ameacas especificas
que ocorrem durante a infancia e que mudam o

desenvolvimento do corpo e da mente de uma
pessoa.

Por exemplo: violéncia fisica, abuso sexual,

assedio emocional, pais viciados, abandono,
perda de parentes etc.

i
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As EAIl sao
responsaveis por:

7 em cada 10 mortes;

Afetar drasticamente o sistema imunologico;
Afetar o sistema endocrino;

Reduzir em 20 anos a expectativa de vida;
Aumentarem 12 vezes a chance de suicidio;

Aumentar mais de 3,5 vezes a chance de AVC,
ataque cardiaco e cancer.
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Dr. Vince e sua equipe descobriram uma relacao direta
entre o numero de EAIl e a saude fisica, a saude mental
e todos os resultados de vida ao longo do tempo.

1. 77% das pessoas pesquisadas tinham
pelo menos uma EAIL.

2. Quanto maior a pontuacao do EAI,
maiores e piores os resultados em
todos os aspectos.

Base da pesquisa:

70% caucasianos e 70% graduados ou pos-graduados




Gestacao

O impacto dos padroes
vivenciados na infancia

Adocao de comportamentos
de alto risco para satde

Interrupgdes no desenvolvimento
cerebral

Experiéncias adversas na infancia

i
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Os 10 EAI

Cinco sao pessoais: abuso fisico, abuso
verbal, abuso sexual, negligéncia fisica
e negligéncia emocional.
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Os 10 EAI

Cinco estao relacionados a outros membros da
familia: um pai que é um adicto, uma mae que é
vitima de violéncia domeéstica, um membro da
familia na cadeia, um membro da familia
diagnosticado com uma doenca mental, e o
desaparecimento de um parente por meio de
divorcio, morte ou abandono.
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O que fazer com meu filho?

12 Nao expor a crianca a nenhum dos 10 EAL.

22 Estabelecer e cumprir limites com amor.

32 Fortalecer as trés crencas primordiais do sucesso
(Piramide do Individuo).

42 Construir resiliéncia na crianca.
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Aspectos formadores

de resiliencia

12) Pais comunicando a perfeita
linguagem do amor aos seus filhos:

VO
* Validacao
* Abraco de 40 segundos.
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Aspectos formadores
de resiliéncia

22) Criar um ambiente familiar e parental
onde a crianc¢a se sinta:

* Amparada (amor)

* Importante (significancia)
* Pertencente

* Realizada

* Generosa / contribuindo
Crescendo
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Por que investir na
primeira infancia?
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DIRETRIZES E ESTRATEGIAS
MARCO LEGAL DA PRIMEIRA

INFANCIA de apoio as familias em sua func¢ao de
Lein® 13.257, de 8 de marco de 2016 cuidado e educacio para promociao do
desenvolvimento

integral das criancas
na primeira infancia
Art. 14

\ PROGRAMA __—=
CRIANCA FELIZ

Bl Decreto n® 8869/2016
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SOCIAL 2022

Linha do tempo
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v’ Fortalece a trajetdria brasileira de
enfrentamento da pobreza com
reducao de vulnerabilidades e
desigualdades;

O Programa

v’ Potencializa a integracdo do acesso a

Crianga FeliZ renda com inclusao em servicos e

programas;

v" Renova os compromissos do Brasil com
a atencao as criancas com deficiéncia
beneficiarias do BPC e suas familias e
também as criancas privadas do
convivio familiar, acolhidas em servicos
de acolhimento, e suas familias.
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I - promover o desenvolvimento humano a partir do apoio
e do acompanhamento do desenvolvimento infantil
integral na primeira infancia;

II - apoiar a gestante e a familia na preparacao para o
nascimento e nos cuidados perinatais;

III - colaborar no exercicio da parentalidade, fortalecendo
os vinculos e o papel das familias para o desempenho da
funcao de cuidado, protecao e educacao de criancas na
primeira infancia;

IV - mediar o acesso da gestante, das criancas na primeira
infancia e das suas familias a politicas e servicos publicos
de que necessitem; e

V - integrar, ampliar e fortalecer acoes de politicas
publicas voltadas para as gestantes, criancas na primeira
infancia e suas familias.




VISITAS
DOMICILIARES

PILARES DO PROGRAMA



Publico Prioritario

I - gestantes e criancas de até 36 (trinta e seis) meses inseridas no Cadastro
Unico para Programas Sociais do Governo Federal - CadUnico;

II - criancas de até 72 (setenta e dois) meses e suas familias beneficiarias
do Beneficio de Prestacao Continuada;

III - criancas de até 72 (setenta e dois) meses afastadas do convivio
familiar em razao da aplicacao de medida de protecao prevista no art. 101,
caput, incisos VII e VIII, da Lei n° 8.069, de 13 de julho de 1990, e suas
familias; e

IV - criancas de ate 72 (setenta e dois) meses inseridas no Cadastro Unico
para Programas Sociais do Governo Federal - CadUnico, que perderam ao
menos um de seus responsaveis familiares, independente da causa de
morte, durante o periodo Emergéncia em Saude Publica de Importancia
Nacional (ESPIN) decorrente da Covid-19.
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VISITAS
DOMICILIARES




Assisténcia
Social

UTUER S
Pacto interfederativo

Educagao

Cultura -.




Saude:

Atencao integral
e
intersetorial

1) atencao
humanizada e
qualificada a
gestacao, ao parto,
ao nascimento e ao
recém-nascido

7) vigilancia e prevencao
do 6bito infantil, fetal e
matermo

e,

6) atencao a saude
de criancas com
deficiéncia ou em
situacoes especificas
e de vulnerabilidade

o gisca Nncjo

5) atencao

integral a criancas

em situacao de
violéncia, prevencao de
acidentes e promocao
da cultura de paz
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2) aleitamento
matemo e
alimentacao
complementar
saudavel

80 Inge
pene 9»%_

4;2% promogao e acom-
panhamento do cresci-
mento e do desenvolvi-
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mento integral
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4) atencao integral
a cnancas com
agravos prevalentes
na infancia e com
doengas cronicas

RN



Educacao:
cuidar
agora,
colher no
futuro
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A crianca que vive experiéncias positivas na primeira infancia, ou seja,
que tem acesso a saude e a educacio de qualidade, que cresce em um
ambiente seguro e recebe afeto e atencao, sofre menos estresse e tem
melhores condicoes de aprendizado.

Nesse sentido, a educacio infantil, primeira etapa da educacio basica,
tem como finalidade o desenvolvimento integral da crianca de zero a 5
anos de idade em seus aspectos fisico, afetivo, intelectual, linguistico e

social, complementando a acao da familia e da comunidade.

E oferecida em creches, onde sao atendidas criancas de zero a 3 anos, e
pré-escolas, para criancas de 4 a 5 anos. Esses locais se caracterizam
como espacos institucionais nao domésticos que constituem
estabelecimentos educacionais publicos ou privados.

Com uma vida escolar plena de oportunidades e relacoes sociais
fortalecidas, as criancas tém mais sucesso na alfabetizacao e
desenvolvem habilidades que as ajudarao a enfrentar os desafios do
futuro.




Educacao: cuidar
agora, colher no
futuro
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O Marco Legal da Primeira Infancia define que a
expansao da educacao infantil seja feita de maneira a
assegurar a qualidade da oferta, com instalacoes e
equipamentos que obedecam a padroes de infraestrutura
estabelecidos pelo Ministério da Educacao, com
profissionais qualificados conforme dispoe a Lei n°
9.394, de 20 de dezembro de 1996 (Lei de' Diretrizes e
Bases da Educacao Nacwnal) e/com currlculo e
materiais adequados a i




Cultura:
valorizacao da
diversidade e
das multiplas
linguagens
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Na familia, na creche, na escola, no hospital,
na praca ou em qualquer outro lugar em que as
criangas estejam presentes, as praticas devem
ter compromisso com a ludicidade.

O tempo € o espago do brincar € as varias
linguagens da crianga expressam sua forma de
viver € conviver com a sociodiversidade € a
biodiversidade.
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* Assim, a plenitude do desenvolvimento humano tera seu
fluxo continuo, € a crian¢a despertara para a realidade
cultural em que esta inserida como produtora de cultura, nao

apenas como receptora.
Cultura: - - A .
e Nesse sentido, os diversos servicos sociais € educativos
Valori 7 a(} 50 da precisam estar conecte.ld.os a Vid?. no territorio, Valori.zando a
identidade local, propiciando a interagdao € o conhecimento
dlverSIdade ® das criancas sobre as manifestacoes ¢ as tradi¢oes culturais
brasileiras: seus costumes, culinarias, memaorias, contos
das mﬁltlpl as populares, praticas construtivas, lendas, mitos, proveérbios,
crengas, adivinhas, cantigas e can¢des, dancas, autos,

lln gua gens romanceiros, entre outros.

* Ressalta-se a importancia do reconhecimento, da
valorizagdo e do respeito a interacdo das criancas com 0S
elementos culturais dos diversos povos € etnias que
compdem o territdrio brasileiro, como negra, afro-brasileira,
indigena, cigana, oriental, latina, europeia, populagdo rural,
ribeirinha e da floresta.
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* A promocao da igualdade, da diversidade e da

identidade de género, ao ser tratada desde a infancia,

Cu1tura: cria possibilidades e diminui preconceitos na relacao
. ~ com as multiplas formas de constituicao familiar,
Valorlzag 40 da trabalhando de maneira positiva questoes que se

distanciam de estigmas socialmente construidos.

diversidade e

* As linguagens das criangas merecem ser valorizadas em

’ [} . . . . . .
sua diversidade, estimulando-se a criatividade, a
das mUItlplas expressao, a opinido, as interagoes, as brincadeiras € a
’ imersao em diferentes manifestacoes artisticas,
llnguagens favorecendo o progressivo dominio de varias formas de

expressao: corporal, gestual, verbal, cénica, plastica,
dramatica, circense, musical, audiovisual, entre outras.



Assisténcia
social:
protecao e
prevencao
de violacdes
de direitos

SEMINARIO NORDESTE DE
ASSISTENCIA
SOCIAL 2022

0OS NOVOS FAZERES SOCIAIS
DURANTE E POS PANDEMIA
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As acoes da Assisténcia Social voltadas para
criancas de zero a 6 anos consideram todo o
contexto familiar e comunitario em que estao
inseridas.

Nesse sentido, pautam-se na garantia dos direitos
sociais das criancas e dos demais membros que
integram as familias, reconhecendo a condicao
peculiar de dependéncia da crianca e as
singularidades, inclusive quanto aos aspectos que
possam interferir nas dinamicas familiares nas
demandas de cuidado.




ASSISTENCIA
SOCIAL 2022

OS NOVOS FAZERES SOCIAIS

Boas praticas na
Integracao com o Centro
de Referéncia da
Assisténcia Social
Frutuoso Gomes - RN




Nasceu junto com o Programa
Crianca Feliz o
interesse/trabalho com o
publico de 0 a 3 anos;

Iniciamos com capacitagoes
nessa area, para além do
programa crianca Feliz.

Criamos salas ludicas e a sala
de psicomotricidade;

Trabalhavamos a
individualidade da familia em
casa durante as visitas
domiciliares do programa
Crianca Feliz




e E dentro do CRAS no
PAIF/SCFV a
coletividade das acoes;

« O PAIF acessa e articula
as acdes em conjunto;

O cadastro unico foi
treinado para entender os

diversos programas

existentes na nossa rede;




* O Conselho tutelar
também encaminha e
participa dos nossos
programas e servicos;

* O programa do Leite
potiguar também
disponibiliza seu publico
aos Programas e servicos;

« Todos 0s usuarios sao
nosso publico do
Programa de Aquisicao
de Alimentos — PAA.



Cadastro “
Unico  ASSES

P AR










ASSISTENCIA
SOCIAL 2022

0OS NOVOS FAZERES
SOCIAIS DURANTE
E POS PANDEMIA

EVILIS GABRIELLA TEIXEIRA

Assistente social e Enfermeira. Coach Integral Sistémico e
analista de perfil comportamental. Ministrante do Curso
Jeito de viver famllia. Secretéria Municipal de Assisténcia
de Frutuoso Gomes RN. Ministra cursos e palestras na
érea da primeira Infancia, desenvolvimento pessoal e
profissional.

OFICINAS SIMULTANEAS

Estratégias inovadoras e desafiadoras na
execucdo do Programa Crianga Feliz;

31/03 e 01/04 | Imira Plaza Hotel | Natal/RN

INSCRICOES:

www.coopsuas.com.br
INFORMAGOES:
EOAPSUAS 84 99696.7371 (©

ASSISTENCIA
SOCIAL 2022

OS NOVOS FAZERES SOCIAIS
DURANTE E POS PANDEMIA

PROPORCIONE ESSA
EXPERIENCIA A SUA EQUIPE E
VEJA SEUS RESULTADOS
MUDAREM.

CONTATO: 84-99820-4067

* Palestras na area de
desenvolvimento pessoal e de
equipe;

*Cadastro unico e Auxilio Brasil;

* Integracao dos servicos e
programas socioassistenciais;
*SCFV;

*Programa Crianca Feliz, primeira
infancia e a integracao com os
servicos socioassistenciais.



